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usbildung Kampfrichterin B Gerdtturnen (Birgit Eicke) ;
Modul l: 10.-11.01.2026 - Modul Il: 24.-25.01.2026 - Lehrgangsort: Ribnitz-Damgarten ol ety ME'CK}E,NBURG-VO-RPOMMERN
LTV M-V Mitglied: 60,00 € (ohne U/V) : ¥ v

Ausbildung Kampfrichterin C und B Rhythmische Sportgymnastik (Anke Radke)
Termin: 17.-18.01.2026 - Lehrgangsort: Rostock/Warnemiinde
LTV M-V Mitglied: 50,00 € (ohne U/V)

Ausbildung Kampfrichterin C, B und A Gymnastik und Tanz (Silke Ebert)
Termin: 24.-25.01.2026 - Lehrgangsort: Neubrandenburg
LTV M-V Mitglied: 50,00 € (ohne U/V)

Ausbildung Trainerln C Gymnastik & Tanz/Rhythmische Sportgymnastik
Lehrgangsort: LSB Sportschule Rostock/Warnemiinde

Modul l: 31.01.-01.02.2026 - Modul Il: 28.02.-01.03.2026

Modul Ill: 07.-08.03.2026 - Modul IV: 14.-15.03.2026

Gebiihren Gast: 330,00 € (ohne U/V)- LTV M-V Mitglied: 280,00 € (ohne U/V)

Ausbildung Kampfrichterln Turn10 (Silke Griwahn, Anna-Lena Kurth) X
Termin: Mdrz/April - Lehrgangsort: Grimmen
Gebiihren: 40,00 € (ohne U/V)

Fachtag ,,Turnen ist mehr* (Kathrin Bischoff)
Termin: 30.05.2026 - Lehrgangsort: Rostock/Warnemiinde
Gebiihren: 60,00 €

Fortbildung Geratturnen (Birgit Eicke)
Termin: 19.09.2026 - Lehrgangsort: Rostock
Gebiihren Gast: 105,00 € - LTV M-V Mitglied: 50,00 €

Ausbildung Schiedsrichterin Faustball
siehe Website - Lehrgangsort: Schwerin

SportKongress M-V 2026
Termin: 14.11.2026 - Lehrgangsort: Rostock
Gast: 140,00 € - LSB M-V Mitglied: 100,00 € - LTV M-V Mitglied: 90,00 €

muﬁ‘ﬂ

Termine LTV M-V

Feuerwerk der Turnkunst
Termin: 19.01.2026 um 18.30 Uhr - Veranstaltungsort: Sport- und Kongresshalle Schwerin
Termin: 20.01.2026 um 18.30 Uhr - Veranstaltungsort: Stadthalle Rostock

Hauptausschuss LTV M-V - Termin: 31.01.2026 - Veranstaltungsort: Rostock/Warnemiinde

Sportgala LSB M-V - Termin: 07.03.2026 - Veranstaltungsort: Linstow i 3t ’%_{ ; f e

Jugendsportspiele LSB M-V Termin: 26.-27.06.2026 - Lehrgangsort: Neubrandenburg s “} g_ .uw,, ;- ="‘s ]
31. Landesturnschau - Termin: 05.12.2026 - Veranstaltungsort: Rostock ' '

«-* Landesturnverband Mecklenbufg-Vorpommern e.V. |
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Infos unter WWW. urnen-mv. e *
Verantwortlich: Kristin Meyer (Geschéftsfiihrerin Bildung und Gymwelt) e - °
Landesturnverband Mecklenburg-Vorpommern e.V. il
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Gesundheitssport

Pilates Basics (Anja Kursawe)

Termin: 14.-15.03.2026 oder Termin: 10.-11.10.2026

Lehrgangsort: Schwerin

Gebiihren Gast: 210,00 € (ohne U/V) - LTV M-V Mitglied: 110,00 € (ohne U/V)

Bewegen statt schonen (Wolfgang Klingebiel)
Termin: 15.03.2026 - Lehrgangsort: online
Gebiihren Gast: 50,00 € - LTV M-V Mitglied: 30,00 €

Bewegungstreffleiterin M-V

Termin: 11.-12.04.2026 - Lehrgangsort: Giistrow (Dorit Stovhase-Klaunig) oder
Termin: 06.-07.06.2026 - Lehrgangsort: Penzlin (Doreen Pigard)

Gebiihren: 50,00 €

FiiBe und Hinde im Blick des gesundheitsorientierten Trainings (Johann Schubert)
Termin: 11.04.2026 - Lehrgangsort: Schwerin
Gebiihren Gast: 105,00 € - LTV M-V Mitglied: 50,00 €

Riicken- und Beckenbodentraining (Susanne Mahnke)
Termin: 18.04.2026 - Lehrgangsort: Schwerin
Gebiihren Gast: 105,00 € - LTV M-V Mitglied: 50,00 €

DTB Kursleiterln Sturzprdavention Stufe 1
(inkl. evaluiertes ZPP-Programm: Trittsicher in die Zukunft) (Charlotta Cumming)| . «
Termin: 12.-14.06.2026 - Lehrgangsort: Schwerin

Gebiihren Gast: 335,00 € (ohne U/V) - LTV M-V Mitglied: 255,00 € (ohne U/V)

Training im Alter - altersgerechtes Trainieren (Nici Mende)
Termin: 12.09.2026 - Lehrgangsort: Neubrandenburg
Gebiihren Gast: 105,00 € - LTV M-V Mitglied: 50,00 €

Ausbildung TrainerIn C Fitness- und Gesundheit (Referententeam LTV M-V)
Lehrgangsort: LSB Sportschule Rostock/Warnemiinde

Modull: 18.-20.09.2026 - Modul ll: 26.-27.09.2026

Modul lll: 03.-04.10.2026 - Modul IV: 31.10.-01.11.2026

Gebiihren Gast: 330,00 € (ohne U/V) - LTV M-V Mitglied: 280,00 € (ohne U/V)

Termin: 09.-15.02.2026 - Lehrgangsort: LSB Sportschule Rostock/Warnemiinde 0"
Gebiihren Gast: 2140,00 € (inkl. U/VP im DZ); 2200,00 € (inkl. U/VP im EZ)

LTV M-V Mitglied: 1530,00 € (inkl. U/VP im DZ); 1590,00%€ (inkl. U/VP im EZ)
Als Bildungsu:\aub
DTB Kursleiterln Yoga Supervision (Stufe 5) (Pritpal Kaur) g

Termin: 18.-19.04.2026 - Lehrgangsort: Fresendorf (bei Rostock)
Gebiihren Gast: 350,00 € (ohne U/V) - LTV M-V Mitglied: 270,00 € (ohne U/V)

Achtsamkeit und innere Balance (Rainer Kersten: Yogi Vidyananda)

Termin: 05.-08.11.2026 - Lehrgangsort: Schloss Wendorf

Gebiihren Gast: 480,00 €* (inkl. U im Residenzzimmer (DZ)/FU & Spabereich)
Gebiihren Gast: 545,00 €* (inkl. U in der Schlosssuite (DZ)/FU & Spabereich)
LTV M-V Mitglied: 400,00 €* (inkl. U im Residenzzimmer (DZ)/FU & Spabereich)
LTV M-V Mitglied: 465,00 €* (inkl. U in der Schlosssuite (DZ)/FU & Spabereich)
*EZ auf Anfrage
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Pluspunkt
osundhelt =

- DTB Kursleiterln Yoga Stufe 1-4 (Pritpal Kaur) MWE,

Step, Dance & Aerobic

AROHA®-Ausbildung (Bernhard Jakszt)
Termin: 21.-22.03.2026 - Lehrgangsort: Rostock (¢ 1S
Gebiihren Gast: 259,00 € - LTV M-V Mitglied: 210,00 €

AEROBIC CONVENTION (Sebastian Piatek und Steff Meyer)

Termin: 09.05.2026 - Lehrgangsort: Rostock
Gebiihren Gast: 125,00 € - LTV M-V Mitglied: 80,00 €

Fitness & Natursport

Coretraining (Johann Schubert)
Termin: 28.02.2026 - Lehrgangsort: Hagenow (¢4 3E
Gebiihren Gast: 105,00 € - LTV M-V Mitglied: 50,00 €

Fit mit Zirkel- und Faszientraining (Marlies Marktscheffel)
Termin: 19.09.2026 - Lehrgangsort: Waren
Gebiihren Gast: 105,00 € - LTV M-V Mitglied: 50,00 €

Fitness, Kraft und Trend
Termin: 26.09.2026 - Lehrgangsort: Abtshagen
Gebiihren Gast: 105,00 € - LTV M-V Mitglied: 50,00 €

Ausbildung Trainerln C Fitness- und Gesundheit (Referententeam LTV M-V)
Lehrgangsort: LSB Sportschule Rostock/Warnemiinde

Modull: 18.-20.09.2026 - Modul ll: 26.-27.09.2026

Modul lll: 03.-04.10.2026 - Modul IV: 31.10.-01.11.2026

Gebiihren Gast: 330,00 € (ohne U/V) - LTV M-V Mitglied: 280,00 € (ohne U/V)

SportKongress M-V 2026

Termin: 14.11.2026 - Lehrgangsort: Rostock
Gast: 140,00 € - LSB M-V Mitglied: 100,00 € - LTV M-V Mitglied: 90,00 €

Kinderturnen

Fachtag ,,Turnen ist mehr* (Kathrin Bischoff)
Termin: 30.05.2026 - Lehrgangsort: Rostock/Warnemiinde o "
Gebiihren: 60,00 € =

lri"dertur"‘eo
Spaf} an Schwierigkeiten (Kathrin Bischoff)

Termin: 05.09.2026 - Lehrgangsort: Neubrandenburg
Gebiihren Gast: 105,00 € - LTV M-V Mitglied: 50,00 €

Uberfachliches

Prdasenz zeigen durch bewussten Einsatz von Kdrpersprache (Teil 1) und
Das gibt mir Kraft - Resilienz (Teil 2) (Eva Eckeberg)

Termin: 06.06.2026 - Lehrgangsort: Rostock

Gebiihren Gast: 105,00 € - LTV M-V Mitglied: 50,00 €



