
Zielvereinbarung:
20. März 2024

Tandempartner:
Stadt Friedland und 
TSV Friedland 1814 e.V. 

Verhaltenspräventive Maßnahmen

Tandem Friedland 

Anzahl erreichter
Personen gesamt: 

 18

neues Kursangebot Aquagymnastik (12-wöchig)
kostenfreies Angebot
keine Mitgliedschaft erforderlich
Alter der Teilnehmer*innen 61 - 75 Jahre

    18 TN

Netzwerkpartner

Leitung Geschäftsstelle TSV Friedland 1814 e.V.

Sachbearbeiterin Stadt-, Landentwicklung & Marketing

Amtsleitung, 1. stellv. Bürgermeisterin

Sachbearbeiter sportliche und kulturelle Einrichtungen

AuFleben Beraterin LTV MV

Bild 2: S. von Ahsen: Aquafitness im Freibad

Bild1: A. Kurth: Tandem Friedland



Tandem Friedland 

Verhältnispräventive Maßnahmen

Erstellung eines Bewegungskalenders für Friedland und Umgebung 

Bewerben der Beweg-Dich-Route

Bewerben weiterer Bewegungsangebote und sportlichen Veranstaltungen 

Vorstellen des Mehrgenerationenspielplatzes

Abb. 1: Gemeinde Friedland: Bewegungskalender


