
Zielvereinbarung:
19. März 2024

Tandempartner:
Gemeinde Sukow und 
Gesundheitssport Lewitz e.V. 

Verhaltenspräventive Maßnahmen

Tandem Sukow 

Anzahl erreichter
Personen gesamt: 

ca. 8

neues Bewegungsangebot „Aktiv und Fit im Alter”
(Dauerangebot)

8 TN

Netzwerkpartner

Bürgermeister der Gemeinde Sukow

stellvertretender Bürgermeister

Vorsitzende Gesundheitssport Lewitz e.V.

1. Vorsitzender SV Sukow e.V.

Seniorenbeauftragter & Vorsitzender d. Freizeit-und Kulturvereins 

AuFleben Beraterin LTV MV

Bild 6: A. Kurth: Tandem Sukow

Bild 7: H. Kirschnick: Outdoorangebot Sukow



Erstellung von Flyern und Aushängen für die Schaukästen in der Gemeinde

Veröffentlichung von 2 Zeitungsartikeln im Amtsboten (regionale Zeitung)

Vorstellen des Projektes bei einer Veranstaltung des Seniorenbeirats

Tandem Sukow 

Öffentlichkeitsarbeit

Abb.3: Plakat: Outdoorangebot Sukow

Abb.4: Flyer: Outdoorangebot Sukow


